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ACTUALIZACION OFICIAL

Cambios al Cédigo de Puntos 2026
Aplicable a Pole Sports y Disciplinas Artisticas

Con el objetivo de fortalecer la progresion deportiva, garantizar mayor equidad
competitiva y clarificar criterios de evaluacién, se informa la actualizacidon del
Cdédigo de Puntos 2026, aplicable a todas las disciplinas de Pole Sports y
disciplinas artisticas.

I. NUEVAS DIVISIONES

A partir del ciclo 2026 se incorporan dos nuevas divisiones:

e Principiante

e Semi-Pro

Las Federaciones Nacionales podran decidir, de manera autéonoma, si incluyen
O no estas divisiones dentro de sus respectivos Campeonatos Nacionales.

Es importante senalar que las divisiones Principiante y Semi-Pro no seran
elegibles para clasificar a Campeonatos Mundiales ni otorgaran plazas
internacionales.

Il. DESCRIPCION ACTUALIZADA DE CATEGORIAS

Las categorias quedan definidas de la siguiente manera:

Principiante
Para atletas que estan teniendo sus primeros acercamientos al area
competitiva.
Ideal para quienes no tienen experiencia previa en competencia ni formacion
técnica estructurada.
Dirigida a personas que aun estan desarrollando fuerza, control, transiciones
basicas y fundamentos esenciales.



¢ Amateur

Nivel principiante o infantil.

Solo para quienes nunca han sido instructores ni han competido en niveles
intermedio o avanzado.

¢ Semi-Pro

Dirigido exclusivamente a instructores activos o personas con experiencia
formal impartiendo clases de pole o disciplinas afines.

Reconoce un dominio técnico y artistico superior al amateur, pero sin los
requisitos de complejidad del nivel Profesional/Elite.

Ideal para quienes ensenan regularmente y buscan competir en un nivel
intermedio-alto sin llegar a la categoria maxima.

¢ Pro

Nivel intermedio.

Con experiencia técnica/artistica, sin haber competido como Elite en afos
recientes.

¢ Elite
Nivel avanzado.

Ejecucion de alto rendimiento con elementos complejos de fuerza vy
flexibilidad.

D Restriccién Importante
Cualquier atleta que haya dado clases, sido suplente aunque sea por una sola
ocasion, no podra participar en categoria Principiante ni Amateur.



Principiantes 2
Amateur 3
Semi-pro 3

Profesional 4
Elite 4
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Categoria Adultos
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Elite

3'50"-4'00"

3'560"-4'00

3'50"-4'00

3'40" - 4'00"

3'30" - 4'00"

Pro

3'30"-3'5'0"

3'30"-3'5'0"

3'30" -3'50"

3'20" -3'50"

3'10" -3'50"

Division

Semi-pro

3120"-3'40

3120"-3'40

3'20"-3'40"

3'10"-3'40"

3'10"-3'40"

Amateur

3'10"-3'30"

3'10"-3'30"
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3'10"-3'30"

3'10"-3'30"

Principiante

2'30"-3'00"
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2'30"-3'00"



I1l. ELEMENTOS ESENCIALES Y EJECUCION

Cambios relevantes:

Altura minima en Principiantes
En Pole Sports, la categoria Principiante debera escalar 50% de la altura del
pole en ambos poles.

Criterio de duda en elementos esenciales
Anteriormente:
e Si no se cumplia un criterio esencial > O puntos.
e Si existia duda sobre la ejecucion = O puntos.
A partir de 2026:
Si el Head Judge y el Juez de Esenciales, de manera consensuada, dudan si el
elemento fue completado:
v Se otorgara el valor del elemento menos 0.1 puntos
X Excepto en elementos con valor de 0.1
Ejemplo:
Elemento con valor de 0.5
— Si existe duda consensuada — se otorgaran 0.4 puntos.

El atleta podra identificar qué elemento estuvo “en el Iimite” al revisar su tira
de calificaciones, donde aparecera el valor del elemento menos 0.1.
D Los elementos que queden en el Ilimite no seran sujetos a revision.



IV. RANGOS DE ELEMENTOS ESENCIALES

e Principiantes: 0.1 - 0.3
e Semi-Pro Juvenil: 0.2 - 0.5
e Semi-Pro Adulto: 0.3 - 0.7

V. CAMBIOS EN DEDUCCIONES

v Mal funcionamiento de vestuario
e La penalizacion cambia de 10 puntos a 5 puntos.

v Pérdida de equilibrio o resbalén

La deduccidn sera de 0.5 puntos
(Anteriormente era de 1.5 puntos.)

VI. BONIFICACIONES EN POLE SPORTS

BONIFICACIONES DE DIFICULTAD
Bonificaciéon por elementos maximos consecutivos -
e Los atletas que coloquen en su formato de elementos esenciales dos
elementos consecutivos del mayor puntaje permitido en su division al final
de la rutina y los ejecuten cumpliendo todos los criterios minimos,

obtendran:
. +0.5 puntos adicionales
e No es necesario especificar esta bonificacion en el formato.

e Ejemplo:
Atletas Adultos Elite que coloquen en los elementos 13 y 14 dos elementos de
11.0 y los ejecuten correctamente, obtendran 0.5 punto extra.

Bonificaciéon en Jumps
Para que el salto sea valido como bonificacion:
v Debe ser lateral (hacia la izquierda o hacia la derecha del pole)
v Se considera desde el punto de vista del espectador
v Las marcas de distancia se colocan en ese mismo sentido




Bonificaciones en Parados de Manos
e No podran ser subsecuentes.
e No se contaran secuencias inmediatas como:
HWL — HNL
HNL — HCL
e Cualquier combinacion consecutiva inmediata

Estas modificaciones buscan:

e Fortalecer la progresion deportiva.

e Brindar mayor claridad en la evaluacion.

e Reconocer la trayectoria profesional de instructores.

e Hacer mas justa la aplicacién del criterio técnico.

e Incentivar la estrategia en la construccion de rutinas.

El Codigo de Puntos 2026 entra en vigor para todas las competencias oficiales
del ciclo correspondiente.



